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「オリンピック・パラリンピック・ムーブメント全国展開事業」 

沼津市立第一小学校 校内研修 報告書 

 

 

 2019（令和元）年 7 月 24 日（水）に、「スポーツ庁 オリンピック・パラリンピック・ムーブメント全国展

開事業」における静岡県の推進校である沼津市立第一小学校において、校内研修が開催されました。当日は、

沼津第一小学校の先生方に加えて、近隣の小学校・中学校の先生方も加えた計 30 名に参加いただき、下記の

要領で行われました。 

 

【開催概要】 

 日時：2019（令和元）年 7 月 24 日（水）10 時 00 分～11 時 30 分 

会場：沼津市立第一小学校 図書室 

参加者：30 名 

プログラム： 

10:00～10:10 開会挨拶                          沼津市立第一小学校 

校長 雨宮 なおみ 氏 

10:10～10:45 オリンピック・パラリンピック教育の進め方 

早稲田大学オリンピック・パラリンピック教育研究センター   

研究員 岡田 悠佑 氏 

10:45～11:25 学年団検討会 オリンピック・パラリンピック教育の実践計画について 

推進校教員 

 

開会挨拶では、雨宮校長からオリ・パラ教育に関する校内研修の目的や実施に至った経緯についてお話があ

りました。次に本センターの岡田研究員より、事業概要やこれまでの推進校の先生方の工夫によって行われて

きた様々な実践事例、そして教材の紹介が行われました。教材紹介では、実際に「I’mPOSSIBLE」の内容紹

介や「WHO I AM」の鑑賞が行われました。講義の後は、学年団ごとにオリ・パラ教育の実践計画についての

検討会が行われました。先生方は、2 学期以降の様々な計画と発達段階を考慮しながら、実現可能なオリ・パ

ラ教育の実践計画を検討されている様子でした。その際、オリ・パラ教育関連の教材や映像資料等の活用を検

討する先生も見られました。 

 

  

        岡田研究員の講義                     学年団検討会 


