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「オリンピック・パラリンピック・ムーブメント全国展開事業」 

地域フォーラム報告書 

  

2019 年 10 月 22 日（火）に、 「スポーツ庁オリンピック・パラリンピック・ムーブメント全国展開事業」

静岡県浜松市地域フォーラムが開催されました。アスリートによる、子どもたちへスポーツの指導などを行う

競技体験の企画では、当初は 200 名の定員だったところ応募が殺到したため、急遽 300 名に増員して実施され

ました。要項は以下の通りです。 

 

【開催要項】 

日時：2019 年 10 月 22 日（火・祝）13：00～16：00 

会場：浜松アリーナ 

主催：オリパラ教育浜松市内大学連携協議会 

共催：常葉大学・浜松学院大学・聖隷クリストファー大学・浜松医科大学 

参加者：児童・生徒 約 300 名、保護者・家族等 

プログラム： 

13：00～13：40 開会式・トークショー 

 〇司会  小川 綾乃さん（フリーアナウンサー） 

 〇ゲスト 齋藤 信治さん（北京オリンピック大会 男子バレーボール 出場） 

      狩野 舞子さん（ロンドンオリンピック大会 女子バレーボール 銅メダル） 

      中村 紀洋さん（シドニーオリンピック大会 野球 出場・ 

アテネオリンピック大会 野球 銅メダル） 

      松原 良香さん（アトランタオリンピック大会 男子サッカー 出場） 

      伊東 浩司さん（アトランタオリンピック大会 男子陸上 4×400m 5 位入賞・ 

シドニーオリンピック大会 男子陸上 4×100m 6 位入賞） 

      杉村 英孝さん（ロンドンパラリンピック大会 ボッチャ 出場・ 

リオパラリンピック大会 ボッチャ 銀メダル） 

13：40～14：00 準備：休憩 

14：00～14：45 競技体験① 

14：45～14：55 移動 

14：55～15：40 競技体験② 

15：40～15：45 移動 

15：45～16：00 閉会式・写真撮影 

 

このフォーラムは、5 つの競技体験コーナーや、オリパラ展示コーナーなど多くの催し物を企画していたた

め、関係大学から学生の補助員を募り、学生も運営に加わって実施をしました。また、フォーラムを実施する

にあたり、事前に市内の小中学校や関係団体へチラシ等を配布し周知をしました。 

 トークショーでは、静岡県出身で地元にゆかりのある方など、6 名のゲストをお招きし、スポーツを始めた

きっかけや、競技をしていく上で何を大切にしていたかといった話をしていただきました。ゲストからも、地



元でスポーツのイベントに携わることができて嬉しいと、喜びの声をいただきました。子どもたちへのメッセ

ージでは、様々なスポーツを経験しそれぞれの魅力に触れ、自分が本当にやりたいと思えるものを見つけて頑

張ってほしいという言葉が贈られました。競技体験では、子どもたちが事前に申し込みをしていた競技の中か

ら 2 種目を体験しました。日本代表を経験した選手からの直接の指導に、子どもたちも終始楽しそうに取り組

んでいました。大人数での競技体験でしたが、補助員の学生のサポートもあり、大盛況のうちに会を終えるこ

とができました。 

 

   

       トークショーの様子            様々な質問があった質疑応答 

   

活動場所が分かりやすいようにスクリーンで案内        陸上競技体験の様子 

   

サッカー競技体験の様子             ボッチャ競技体験の様子 

   

バレーボール競技体験の様子             野球競技体験の様子 


