
 

平成３０年度「オリンピック・パラリンピック・ムーブメント全国展開事業」 

事業実施報告書 

 

 

 

道府県・政令市名【岩手県】 

１実践テーマ Ⅴ  

２実施対象者  

花巻市立笹間第一小学校1～6年 131名（男子67名、女子64名） 

 

３展開の形式 （１） 学校における活動 

① 教科名（体育、生活、総合的な学習） 

② 行事名（       ） 

③ その他（       ） 

（２） 地域における活動 

① イベント名（        ） 

② その他  （        ） 

４ 目 標  

 （ねらい） 

・オリンピックメダリストの体験談を聞いたり体操を指導していただ

いたりすることを通して、オリンピックやスポーツに興味関心を持た

せる機会とする。 

５ 取組内容 ○オリンピック金・銀・銅メダリストの鹿島丈博選手の講演を聞く。

○4～6年生23人にマット運動を指導していただく。 

（１）事前指導 

 オリンピック・パラリンピックについての関心を高める。 

 ・2020年東京オリンピック・パラリンピックのマスコットを各ク

ラスで決定し、投票した。 

 ・東京で2020年に開催されることを知る。 

 ・鹿島選手が、2つのオリンピックで金・銀・銅のメダルを獲得し

たことを知る。 

（２）当日 

  ・プレゼンや動画によりオリンピックでの鹿島選手の活躍を観

る。 

・鹿島選手の体験談や競技を始めたきっかけ、心構えなどを聞く。 

 

 

 

 

 

 

 

 ・4～6年生23人にマット運動を指導していただく。 

 

Ⅰ スポーツ及びオリンピック、パラリンピックの意義や歴史に関する学び 

Ⅱ マナーとおもてなしの心を備えたボランティアの育成 

Ⅲ スポーツを通じたインクルーシブな社会（共生社会）の構築 

Ⅳ 日本の伝統、郷土の文化や世界の文化の理解、多様性を尊重する態度の育成 

Ⅴ スポーツに対する興味・関心の向上、スポーツを楽しむ心の育成 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

（３）事後指導 

 ・鹿島選手に感想やお礼の手紙を書き、送った。 

 

６ 主な成果 

 

・オリンピックに参加したときの実際の映像をDVDで映していただ

きその迫力に児童は、感動していた。 

・オリンピックに対する興味・関心が高まった。（特に体操競技） 

 

７実践におい

て工夫した点 

（事業の特色） 

・低学年も講演を聞くため、飽きさせないように講演の中に鹿島選手

のオリンピック時の競技の映像をDVDで見せていただいた。 

・4，5，6年生の希望者23人を実際に指導していただいた。 

・オリンピックのメダルを持ってきていただき児童に見せた。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８主な課題等 ・もう少し鹿島選手本人の演技を見せてほしかった。 

・紹介、感想発表、入退場の時間があったので、45分ではなく60

分授業の方が、よかった。 

 

９来年度以降

の実施予定 

・未定 

 

 

 

 


